
     
 
 
Instruktioner till antagningsprov Dansartist 
 
 
När du har anmält dig till antagningsprov hos oss kommer vi att kalla dig  
till  prov. 
 
Under provdagen kommer du att delta i tre dansprov som sker i grupp. 
 
Varje dansprov kommer att bestå av en danslektion där du deltar. Du kommer att 
få övningar och koreografi på plats. Du kommer att delta i en lektion i jazz, en i 
klassisk balett och en i streetdance. 
 
För att lektionen skall vara på en nivå där du kan visa så mycket av dig själv 
som möjligt kommer vi att gruppera dig efter de förkunskaper och erfarenheter 
som du har. Det är därför mycket viktigt att du har fyllt i anmälan och skickat in 
den till oss i god tid! 
 
Kom i lämpliga kläder som inte hindrar rörelse! På dansproven vill vi ha kläder 
där vi kan se era kroppar och som ni lätt kan röra er i.  
 
Till klassisk balett vill vi att ni kommer klädda i dräkt/tight top, tights och 
teknikskor om ni har detta. Annars är det kroppsnära kläder som gäller. 
 
Till streetprovet får ni gärna ha lite mer löst sittande kläder. 
 
Det kommer att bli en hel del väntetid under dagen så ha gärna med er någon 
bok eller något annat att fördriva tiden med samt något att äta och dricka. 
 
Vi beräknas hålla på ca 5 timmar! 
 


